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Tiskova zprava: Beneficni pfednaska k 30. vyroCi Diakonie ValaSské
MezifiCi poradi, jak rozpoznat a Celit manipulaci

Diakonie Valasské Mezifi¢i v letoSnim roce slavi 30 let své €innosti a pfipomina si také 20 let
fungovani hospici CITADELA. Pri pfilezitosti tohoto vyroCi pofada benefiéni popularné nauénou
pfednasku na aktualni téma ,,Jak rozpoznat a ¢elit manipulaci v osobnim i profesnim zivoté“
dvojice lektort MUDr. PhDr. Miroslava Orla, Ph.D. a PaedDr. et Mgr. Véry Facové.

Prednaska se uskuteéni 18. 4. 2023 od 18.00 hodin v Kiné Valmez. Vstupné na pfednasku je
dobrovolné. VytéZzek podpofi rozvoj domaci hospicové péce. Rezervace mist je mozna pres online
rezervacéni formular hitps://www.diakonievm.cz/aktualne/rezervace-vstupenek/, na tel. &.
730 167 964 nebo mailu holubova@diakonievm.cz.

Mgr. Zuzana Venturova
fundraiser, referent PR

E: venturova@diakonievm.cz
T: 739 244 810

Anotace pfednasky:

S néjakou formou manipulace v osobnim a profesnim Zivoté se setkal pravdépodobné kazdy. Manipulujici
Clovék vyuziva fadu strategii a postupl, aby dosahl svého. Své zaméry Casto maskuje a skryva -
proto manipulace nebyva snadno a rychle odhalena. Dlouhodobé vSak manipulovanému pfinasi ztraty a fadu
negativ. Abychom manipulaci dokazali Celit, je tfeba nejprve védét, CO to manipulace je a spravné rozpoznat,
KDO je manipuldtorem. Teprve pak je mozné manipulaci nepodléhat, &elit ji a posunout komunikaci s

manipulatorem na vyvazenéjsi uroven. Soucasti je diskuze a reakce na dotazy.

Informace k lektoriim:

PaedDr. Mgr. Véra Facova ma mnohaletou praxi v oblasti psychologie, psychoterapie a supervize a
angazuje se dlouhodobé také v pedagogické a lektorské cCinnosti. Ma uceleny psychoterapeuticky a
supervizni vycvik. Je spoluautorkou nékolika kniznich publikaci.

MUDr. PhDr. Miroslav Orel, Ph.D. se vénuje psychologii, psychoterapii, psychiatrii a supervizi. Pfednaskoveé
¢innosti se mimo vénuje v ramci UP v Olomouci. Ma uceleny psychoterapeuticky a supervizni vycvik. Je
autorem nékolika kniznich publikaci.

Oba lektofi se pred lety potkali jako kolegové a vytvofili spolu lektorskou a supervizni dvojici. Spojuji je témata
na pomezi psychologie a mediciny, psychosomatiky, prace se sny, osobnostné-socialniho rozvoje apod.
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